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場  所   伊丹市立男女共同参画センター 

対  象   子育て中の男性 15人 < 先着順 > 

保  育   6 人 （1 歳～就学前まで、３００円） 要予約 

申込み   ６月 １日（水）9:00～  

電話、窓口、センターHP で受付 

伊丹市立男女共同参画センター へ  

男性セミナー 

ここいろ ☆ ぱぱサロン 

男性のための悩み電話相談  第１土曜日 午後３～６時 

072-781-5532  

専用 
電話 072-781-5532  

主 催：伊丹市立男女共同参画センター ここいろ  
指定管理者 
NPO 法人 女性と子どものエンパワメント関西  

伊丹市宮ノ前 2－２－2 伊丹商工プラザ５階 

電話：072-781-5516  FAX：072-781-5530 

https://www.itami-kokoiro.jp/ 

申込み 
こちらから 

（＊専用駐車場はありません。 
お車でお越しの際は､宮ノ前地下有料駐車場等をご利用ください。） 

ここいろ 新型コロナウイルス予防対策中！ 

10:00～12：00 

７ 
2022年 

３０ (土) 

[ 進行役 ] 

福島 充人 さん 

濱田 智崇 さん 

新道 賢一 さん 

☆チームパパカフェ☆ 
参加費 
無 料 

一時保育 

あり♪ 

速さや効率が求められる仕事と違うのは、子育ての世界には「正解がない」こと。 

予測不能で、思考や理屈よりも、自分の感情や感覚の方が重要になってきます。 

子育ての体験は、これまでと全く違った世界の扉を開けることにつながるはず･･･。 

今まで誰とも話したことのない「パパの子育て」について、思いを語ってみませんか。 
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「育て！パパごころ」 甲南大学人間科学研究所（2012 年 9 月発行）より 

調査によると、半数のお父さんは「子育てについて知人と話をする」ことがほとんどなく 

半数以上の人が、夫婦間でもほとんど話さないか、週に 1､2回程度話すだけのようです。 

自分でも気づかなかった自分の一面を発見し、自分のこころを豊かに育ていくためにも、 

子育てについて 「語って」 みませんか。 
 

同じような体験をしている人がいることが分かって勇気づけられたり、 

自分の体験を振り返る貴重な機会になることでしょう。 

チームパパカフェ 
（10 周年迎えました！） 

子育て体験を語り合う「パパの子育てカフェ」 

など進行役を始めてから 11 年目。自身も子育て 

中の心理士チームです。 

臨床心理士 ４歳･１歳のパパ 

一般社団法人日本男性相談フォーラム 代表理事 
福島
ふ く し ま

 充人
み ち ひ と

 
さん 

臨床心理士 小学４年生のパパ 

京都橘大学健康科学部心理学科准教授 

臨床心理士 中学３年生のパパ 

関西医科大学精神神経科学教室助教 

 

濱田
は ま だ

 智
と も

崇
た か

 さん 新道
し ん ど う

 賢一
け ん い ち

 さん 

[ 甲南大学 「子育て研究会」 調査研究から ] 

進行役 

紹介♪ 

 


