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主催･会場 伊丹市立男女共同参画センター ここいろ 
 
指定管理者 
NPO 法人女性と子どものエンパワメント関西 

 

伊丹市宮ノ前２－２－２ 伊丹商工プラザ 5 階 

電話 072-781-5516  FAX 072-781-5530 

https://www.itami-kokoiro.jp/ 

＊ ２月 1日（月）9:00～ 
電話・窓口、センターHP で 受付 

（空きがあれば、当日も受付します。） 

（＊専用駐車場はありません。 
お車でお越しの際は､宮ノ前地下有料駐車場等をご利用ください。） 

（学習室 1・2） 

10:00～１6:30 

中谷 裕子さん 

誰でも描ける！ぱっと描ける！似顔絵です。 
モンタージュから挑戦してみましょう。 

 

『 似顔絵ワークショップ 』 

似顔絵師 

伊丹市立美術館スタッフ 

申込み 

10:00～１2:00 

[

講
師] 

対象 ： 小学校低学年～大人まで 

定員 ： 20人 
（プレイルーム） 

ランチボックス 

♪ 親子で楽しみましょう ♪ 

人形劇 『ブレーメンの音楽隊』 

ボランティアグループ 

10:15～１0:45 

[

公
演] 

対象 ： 乳幼児～大人まで 

定員 ： 各 1０組 

（学習室 1・2） 

古居 みずえさん 

映画上映 ＆ 古居みずえ監督トーク 

映画監督 

フォト・ジャーナリスト 
[

講
師] 

定員：30人 映画上映  13:30～１5:05 

監督トーク 15:15～１６：１５ 

（プレイルーム） 

宮﨑 涼二さん 

３つの減災行動 「シェイクアウト、ハザードマップ、セー 
フティーゾーン」 で大切な自分の命を守り、心臓マッ 
サージ、AED の体験で大切な人の命を助けましょう。 

『命を守る 減災ワークショップ』 

防災士 

イタミライフキーパー代表 

14:00～１6:00 

[

講
師] 

対象 ： 子ども～大人まで 
定員 ： 20人 

伊丹市立男女共同参画センター ここいろ 

福島第一原発事故後の 
へこたれない母ちゃんたちの愛しき友情ストーリー。 

展示コーナー 

☆むこがわＣＡＰ   ☆ＮＰＯ法人あなたらしくをサポート 

手作り楽器演奏 『山の音楽家』 

1１:15～１１:４５ 

～ 毎年３月８日は、国連が定めた 国際女性デー （International Women’s Day） で、「ミモザの日」とも呼ばれています ～ 

（フリースペース） 10:00～１6:３0 

～登録グループによる展示～ 

2021年3 月7 日（日） 

（2016 年／95分／日本） 

～ 助けられる人から、助ける人になる ～ 

ミモザの日 

申込みこちらから 


