
 

伊丹市立男女共同参画センター  2020 年度 

※申込みにあたってお預かりする個人情報は本講座以外の目的で使用することはありません。 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

場  所  伊丹市立男女共同参画センター 

対  象  テーマに関心のある女性 20人 < 先着順 > 

参加費  無 料 

保  育  ６人 （１歳～就学前まで、300円） 要予約 

申込み  9月 １日（火）9:00～ 電話、窓口、センターHP で受付   

伊丹市立男女共同参画センター へ 

槙本 千里 さん 

主催：伊丹市立男女共同参画センター ここいろ  
指定管理者 
NPO 法人 女性と子どものエンパワメント関西  

伊丹市宮ノ前 2－２－2 伊丹商工プラザ５階 

電話：072-781-5516  FAX：072-781-5530 

https://www.itami-kokoiro.jp/ 

（＊専用駐車場はありません。 

お車でお越しの際は､宮ノ前地下有料駐車場等をご利用ください。） 

Facebook 

１０ 月 ４ 日 (日) 14:00～16:00 

参加費 
無 料 

大手商社を中心に転職＆副業で３０社以上の職場を経験。多数の社内を目の当たりにし 
各社で自らアクションを起こした経験から「働きやすい会社の“条件”は後追いで派遣社 
員一人からでも変えることが出来る！」と確信。２０１０年東京にて（株）ワーク・ライフバラ 
ンスの小室淑恵社長に直接師事し、起業１１年目。現在は全国の行政・法人等で講演や 
イクボス研修を行い、職場や個人の働き方改革のみならず、「人生を欲ばれる、生き方改 
革」を推進している。 

ワーク・ライフ・バランスコンサルタント 
オフィス hint link 代表 

[
 

講
師 ] 

言い方次第で、自分も相手も 

大切に出来る ♪ 

新型コロナウイルスと共存する「withコロナ時代」となって、「短時間で伝える」「非対面で伝 
える」という場面が多くなってきました。そんな時にこそ、どんな相手ともお互い安心な気持ち 
でスムーズにやり取りが出来たらいいですよね。転職歴が多い講師から、「これはどなたでも 
使える！」という秘訣をお伝えします。家庭でも、職場でも、今日から生かせる秘訣を、２時間 
で１０種類以上、伝授致します！ 

 

申込み 


